
Description du cours : 
Cette formation que je vous propose tend vers une évolution de l’être au travers de ses croyances et de sa 
symbolique. Cette méthode permet de revisiter chaque aspect de sa vie pour permettre de libérer les 
fausses croyances vis-à-vis de soi, de sa place en ce monde et en la vie. 
Pourquoi la pratique de la Magie et de Rite est-elle idéale pour faire ce travail ? Tout simplement parce 
que je vous fais approcher chacun des sujets de ce programme par le ressenti. Nous évaluons chaque 
thème ensemble et nous tirons l’essence même contenue en chacun d’eux. Ainsi la pratique de la Rituélie 
se fait uniquement avec des énergies belles et simples que nous expérimentons lors des cours. 
Aucune magie dite noire ne sera pratiquée ! Car ce cours est tourné vers la lumière, l’amour, la conscience 
de soi et l’échange envers les autres. 
Bien que la magie ne soit elle-même ni blanche, ni noire, un mage sait trop bien ce qu’il encourt s’il va à 
l’encontre du plan Divin. 
Si vous souhaitez vous inscrire à ce cours avec de viles intentions, sachez que ce cours ne vous amènera 
aucunement à pouvoir nuire à qui que ce soit. 
 
CONDITIONS : 

- Annulé si moins de 3 personnes inscrites. 
- Le cours se règle par virement bancaire ou au plus tard sur place le jour du cours. 
- Votre inscription est validée par le versement d’un acompte de 160 Fr en plus du premier cours à 

160 Fr, soit 320 Fr en tout. L’acompte payé reste dû à Esprits de la Forêt jusqu’au dernier cours de 
cette formation (même en cas d’abandon). Si toutefois vous constatez à la fin du premier cours que 
cette formation ne vous convient pas, cet acompte vous sera restitué intégralement. 

- Si vous poursuivez la formation jusqu’à la fin, l’acompte versé lors de l’inscription servira à payer le 
dernier cours du cycle. 

- Chaque participant est responsable de sa sécurité et de son confort. Il sera toutefois demandé aux 
participants de se conformer aux directives données par le formateur. 

 
 
Programme complet de la formation : 
Cours n°1 :  

- La magie c’est quoi ? Où se trouve-elle ? 
- Quel est le but de la magie. 
- Histoire de la magie. 

 
- L’éthique personnelle à avoir pour faire usage de la magie. 
- La nature est amour et cruauté. 
- Nous sommes responsables de nos actions. 

 
Les différentes sortes de magie : 

- La magie d’instinct. 
- La magie procédurale. 
- La magie reposant sur nos acquis énergétiques et nos conventions. 

 
Les lois de l’univers : 

- Le juste retour (lois du karma). 
- L’attraction. 
- La lois du mouvement. 
- La cohérence. 
- La verticalité. 
- La densification ou accumulation. 
- Les différents plans. 

 
 



La purification personnelle : 
- Être pur pour pratiquer. 
- Le savon chargé. 

 
 
La purification du lieu : 

- Par l’utilisation des 4 éléments. 
- Utilisation de l’encens, l’encensoir et le charbon. 
- Les différentes sortes d’eau. 
- Utilisation du sel. 

 
 

Le cercle et sa signification : 
- Le lien entre un cercle et le divin. 
- La place du pratiquant. 
- Exercices et tests des cercles. 

 
 
A quoi servent les outils ? Quels sont leur symbolisme ? 

- Les bougies et leurs couleurs. 
- La dague. 
- La baguette. 
- Le pentacle. 
- Les habits rituéliques et nappes d’autel. 
- Les cloches, cymbales et tambour. 
- La coupe, le vin et les gâteaux. 
- Les couleurs  
- Exercices et tests des couleurs. 

 
 
 
Cours n°2 :  
 
Les éléments : 
 

- Les quatre éléments. 
- Le cosmique et le tellurique. 
- Les deux fluides (électrique et magnétique). 
- Les éléments combinés. 
- Les axes des éléments. 
- Caractères, émotions, pensées et organes. 
- Exercices et tests des éléments et des fluides. 

 
Les formes et les volumes : 

- Le point, les arêtes, les sommets, les angles. 
- Les formes. 
- Les volumes. 
- Les proportions sacrées. 
- La radionique. 
- Les ondes de forme. 
- Exercices et tests des formes et volumes. 

  



Cours n°3 :  
L’astrologie : 

- Les planètes. 
- Les signes. 
- Les maisons. 
- Les heures planétaires. 
- Exercices et tests des planètes, signes et maisons. 
 
 

 
Cours n°4 :  
Les encens : 

- Résine pur. 
- Mélange de résine. 
- Poudre faite de plantes. 
- Explication et réalisation d’un encens 

 
Les chakras : 

- Les chakras. 
- La kundalini. 
- La respiration. 
- Le tantrisme. 
- Activation des Chakras et de la respiration. 

 
 
 
Cours n°5 :  
Les pierres : 

- Les pierres et leurs pouvoirs. 
- Dureté de la pierre. 
- Composition de la pierre. 
- Système cristallin. 
- Transparence. 
- Les élixirs de pierres. 
- Expériences et tests de nombreuses pierres. 

 
 
 
Cours n°6 :  
Les soins : 

- Par la symbolique. 
- Par des systèmes énergétiques. 
- Par magnétisme. 
- Par l’information de diverses matières. 
- Par les pierres. 
- Par les couleurs et chakras. 
- Par les sons. 
- Pratique de soins énergétiques. 

 
Les arts divinatoires : 

- Le marc de café ou thé. La boule de cristal. Les runes. La numérologie. Le tarot. 
- Révéler l’énergie mémorisée (eau) 
- Position dans le temps 
- Différentes façon de sentir (5 sens et tubes extrasensoriels) 
- Exercices et tests des divers arts divinatoires. 

  



Cours n°7 :  
La magie des cordes : 
 Les différentes cordes utilisées en magie. 
 Ressentir les différents nœuds et comment les utiliser en magie. 
 
Rite en extérieur : 

- Reconnaissance : 
o Endroit discret. 
o Endroit à l’abri du vent. 

- Le feu : 
o Foyer pour le feu et la réserve de bois. 
o Risque d’incendie. 

 
- Utilisation du balai, de la corde et du chaudron. 
- Maître de cérémonie, les officiants et les participants. 
- Procédure d’urgence. 
- Pratique d’un rite en extérieur. 

 
 
 
Cours n°8 :  
L’arbre de vie et la kabbale : 

- Les sphères. 
- Les chemins descendants. 
- Les chemins ascendants. 
- Exercices et test des chemins de l’arbre de vie. 

 
Les lettres hébraïques : 

- Explication des lettres hébraïques. 
- Correspondance entre lettres et chemins de l’arbre de vie. 
- Exercices et tests des combinaisons des lettres. 

 
 
 
Cours n°9 :  
Les carrés magiques : 

- Les carrés magiques impairs. 
- Les carrés magiques pairs. 
- Les carrés magiques pairs spéciaux. 
- Les carrés magiques planétaires. 
- Exercices et tests des carrés magiques. 

 
L’alchimie : 

- Les trois sortes d’alchimie (végétale, minérale et animale). 
- Les trois œuvres. 
- La matière première. 
- Les symboles et lois. 

 
La magie des bougies : 

- Le mouvement des bougies. 
- L’interprétation des flammes. 
- La consumation totale ou partielle. 

 
 
 
  



Cours n°10 : 
Les chiffres et les lettres : 

- Compréhension et ressenti des chiffres de 0 à 9 
- Compréhension et ressenti des lettres et symboles utilisés dans la langue française. 

 
Le verbe : 

- Les règles. 
- Les prières. 
- Les mots cosmiques et telluriques. 
- Les invocations et évocations. 
- Fabrication d’incantations et prononciation de verbe. 

 
 
 
Cours n°11 : 
Les condensateurs fluidiques : 

- Les condensateurs fluidiques liquides. 
- Les condensateurs fluidiques solides. 
- Les condensateurs fluidiques aériens. 
- Les mumies. 
- Fabrication de condensateur et tests entre plusieurs condensateurs. 

 
La talismanie : 

- A quoi sert un talisman. 
- Comment créer un talisman simple. 
- Comment créer un talisman complexe. 
- Exercice de création de talisman. 

 
 
 
Cours n°12 :  
Les entités 1 : 

- Les élémentaux 
- Les anges 
- Les intelligences 
- Les guides 
- Les archanges 
- Les êtres spirituels 

 
Les entités 2 : 

- Les entités des plans. (plans bas, milieu, haut) 
- Les gardiens des portes et du temps. 
- Les dimensions. 
- Les égrégores 
- Les divinités. 
- Le triangle de manifestation. 

 
 
 
  



Cours n°13 :  
Les magies spéciales 1 : 

- Les pactes et leurs implications. 
- Les tatouages et leurs implications. 
- Le corps du Nargal. 

 
Les magies spéciales 2 : 

- Les implications si l’on utilise son sang. 
- L’utilisation de l’énergie de l’orgasme en magie. 
- L’utilisation des énergies telluriques. 
- Les règles pour la création des élémentaires. 
- Exercices et tests des dimensions. 
- Exercices et tests sur cheveux, carte d’identité et signature. 

 
 
 
Cours n°14 :  
Les techniques de désenvoûtement des objets et des lieux : 

- De quoi sont faits les envoûtements. 
- Les techniques de purification. 
- Les entités purificatrices. 
- Les outils à avoir. 
- Purification en temps réel. 

 
 
Les techniques de désenvoûtement des personnes : 

- L’auto-envoûtement. 
- Le transfert d’une action de magie noire sur un support. 
- Comment créer et utilisation des dagydes. 
- Confrontation de sa propre foi. 
- Les malédictions 


